Buderim Ginger Sales GmbH
Australischer Ingwer

Buderim Ginger Sales GmbH, Zum Reiherhorst 6, 21435 Stelle

Kostliche Tomatensauce mit Ingwer

Zutaten :

1 EL Ingwer Topping

3 EL Olivendl

4 Knoblauch Zehen

3 EL Tomatenmark

125 ml Huhnerbrihe

1 Tasse Dosentomaten zerkleinert
1 Messerspitze Zucker

3 Blatt frischer Basilikum

Salz, Pfeffer zum Abschmecken

Zubereitung :

Das Ol in einer Pfanne erhitzen, darin die Zwiebeln und den
Knoblauch garen und spater das Ingwer Topping hinzuftigen.
Nach und nach Huhnerbrihe, Tomatenmark, zerkl. Tomaten
und Zucker, Salz und Pfeffer dazugeben.

3-4 Minuten kochen und schlief3lich mit Basilikum verfeinern.




