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Köstliche Tomatensauce mit Ingwer 
 

 

 

 

Zutaten : 
1 EL Ingwer Topping 
3 EL Olivenöl 
4 Knoblauch Zehen 
3 EL Tomatenmark 
125 ml Hühnerbrühe 
1 Tasse Dosentomaten zerkleinert 
1 Messerspitze Zucker 
3 Blatt frischer Basilikum 
Salz, Pfeffer zum Abschmecken 
 
Zubereitung : 
Das Öl in einer Pfanne erhitzen, darin die Zwiebeln und den 
Knoblauch garen und später das Ingwer Topping hinzufügen. 
Nach und nach Hühnerbrühe, Tomatenmark, zerkl. Tomaten 
und Zucker, Salz und Pfeffer dazugeben. 
3-4 Minuten kochen und schließlich mit Basilikum verfeinern. 
 

 
 


